AKTO

Intitulé du module :

L’intelligence artificielle, initiation

Contenu du programme

Séquence 1 - Comprendre I'IA : concepts clés
(1h30) : Qu’est-ce que I'lA ? Machine learning, deep
learning et IA générative expliqués simplement.
Comment les algorithmes apprennent a partir des
données. Panorama des applications actuelles : texte,
image, voix, code, automatisation. Démystifier les idées
recues et les médias sur I'lA. Quiz interactif sur les usages
réels vs fictifs.

Séquence 2 - Bénéfices et risques pour les
TPE/PME (2h) : Cas d’usage concrets : rédaction, service
client, comptabilité, marketing, RH, logistique. Gains de
productivité mesurables et retours d’expérience de PME
pionniéres. Risques a maitriser : biais algorithmiques,
confidentialité des données, dépendance aux outils.
Cadre légal : RGPD, IA Act européen et obligations des
entreprises.

Séquence 3 - Identifier ses besoins et opportunités
(1h30) : Cartographier ses taches chronophages et
répétitives. Méthode d’analyse : effort vs impact pour
prioriser les usages IA. Atelier : identifier 3 cas d’usage
concrets dans son activité. Définir ses critéres de
sélection : colt, sécurité, facilité d’usage. Construire sa
feuille de route IA personnalisée.

Séquence 4 - Choisir et prendre en main les outils
(2h) : Tour d’horizon des outils IA accessibles : ChatGPT,
Copilot, Gemini, Mistral, Canva IA, outils métiers
spécialisés. Démonstrations en direct : rédiger un email,
créer une image, analyser un document, générer une
présentation. Atelier pratique : tester un outil sur un cas
réel de I’entreprise. Plan d’action individuel : prochaines
étapes.
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Comprendre les concepts fondamentaux
de [lintelligence artificielle et ses
applications concretes en entreprise.
Identifier les opportunités et risques liés a
I'lA pour les TPE/PME, repérer les besoins
internes et choisir des outils adaptés a
son activité.

public visé
Dirigeants, responsables et salariés de
TPE/PME souhaitant comprendre I'IA et
évaluer son potentiel pour leur activité
professionnelle.

7

Utilisation courante d’Internet et d’outils
numeériques de base. Aucune
connaissance technique en informatique
ou en IA n’est requise.

M lités pé i
Les formations s’appuient sur des
méthodes pédagogiques actives,

centrées sur I'apprenant et ancrées dans
la réalit¢ des TPE/PME. Alternance
d’apports théoriques, de démonstrations
en direct et d’ateliers de mise en pratique
avec des outils IA réels.

Durée de formation en |

en jours
7 heures soit 1 jour
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